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各位家長： 

長者體適能義工活動 

為了培養學生對社會的責任感和奉獻精神，促進他們理解支持弱勢群體的重要性，亦讓學生更深

入地了解長者面臨的挑戰，本校將舉辦「長者體適能義工活動」。同學們將在學校社工的協助下服務

長者，增強他們的同理心和領導能力。活動詳情如下： 

地點 香港仔田灣邨田澤樓6-10號地下 - 明愛香港仔長者中心 

對象 中四至中六級同學 

活動日期及時間 2025年10月15日(星期三) 

集合時間及地點 下午1時30分於香港仔田灣明愛張奧偉國際賓館正門集合 

解散時間及地點 下午4時於明愛香港仔長者中心解散 

費用 免費 

負責老師 楊兆能老師、李青樂社工 

備註 • 學生須自行回家解散 

 

 

 

        李德輝校長 謹啟 

2025 年 10 月 8 日 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

< 回條 > 

頃閱2025/26年度通訊032號，得悉長者體適能義工活動的安排。本人已知悉是次活動安排，將囑

咐敝子女準時參與該項活動，遵守以上相關規則。 

此覆 

余振強紀念第二中學校長 

中_____級____班學生：___________ (   ) 

家長簽署：____________________＿＿＿ 

緊急聯絡電話：______________________ 

學生手提：__________________________ 

 

 

2025 年___月___日 

 

謙遜  服務  仁愛 

 

 

余振強紀念第二中學  
Yu Chun Keung Memorial College No.2 
香港薄扶林置富徑一號 
1 Chi Fu Close, Pokfulam, Hong Kong 

Tel.: (852) 25518285         Fax: (852) 28753867   

Website: http://www.yck2.edu.hk    E-mail: office@yck2.edu.hk 


