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各位家長： 

學校排球隊訓練通告 

新的學年已經開始，為備戰接下來的學界比賽並提升團隊凝聚力，以下是本學期排球校隊的 

例行訓練時間表。詳情如下： 

    地點  學校操場 

    對象  學校排球隊隊員 

活動日期  2025年9月12日、9月15日、9月19日、9月22日、9月26日、9月29日、10月3日、 10月6日、 

 10月10日、10月20日、10月24日、11月3日、11月7日、11月10日、11月14日、11月17日、 

 11月21日、11月28日、12月1日、12月5日、12月12日、12月15日 

集合時間  下午5時00分於學校操場 

解散時間  下午7時00分於學校操場 

    費用  225元/人，用於支付比賽球服 

負責老師  唐家盈老師 

    備註 

• 學生需穿著學校體育服或隊服、運動鞋。 

• 參與校隊之餘，請隊員們妥善管理時間，維持基本學業成績。 

• 訓練前務必充分暖身，訓練中聽從教練指導，避免運動傷害。 

訓練中身體如有任何不適，請立即向老師或教練報告。 

• 學生如需申請資助，需在回條上勾選對應選項，費用仍需繳付；經審查後， 

符合資助需求者可獲相應數額的退款。 

 

 

 

 

 

        李德輝校長 謹啟 

 

 

 

 

 

2025年 9月 9日 

 

 

 

 

 

 

謙遜  服務  仁愛 

 

 

余振強紀念第二中學 
Yu Chun Keung Memorial College No.2 
香港薄扶林置富徑一號 
1 Chi Fu Close, Pokfulam, Hong Kong 

Tel.: (852) 25518285                                            Fax: (852) 28753867 

Website: http://www.yck2.edu.hk    E-mail: office@yck2.edu.hk 



< 回條 > 

頃閱2025/26年度通訊009號，得悉<學校排球隊訓練通告>的安排。本人已知悉是次活動安排，

將囑咐敝子女準時參與該項活動，遵守以上相關規則。 

本人透過 現金 支付比賽球服費用港幣225元，敬希查收代辦。 

 

□  申請資助 (全津、半津、綜援適用) 

□  個別處理（須附上家長信說明情況及緣由） 

 

 

此覆 

余振強紀念第二中學校長 

中_____級____班學生：___________ (   ) 

家長簽署：____________________＿＿＿ 

緊急聯絡電話：______________________ 

學生手提：__________________________ 

 

 

2025年___月___日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


